
Massageangebot  
 durchgeführt von  

 
Terminvereinbarung:  

Die Massagen werden vom einem Team des Alpine Sports Physio 
St. Anton durchgeführt, da es sich hier um ein externes Team 

handelt bitten wir Sie Ihren Wunsch Termin am Tag oder einige 
Tage zuvor an der Rezeption anzumelden.  VIELEN DANK! 

 
Ganzkörper-Entspannungsmassage  

 Komplette Verjüngung und Selbstpflege 
 

60 Minuten € 90,- 
90 Minuten € 150,- 

 
Sportmassage 

 Repariere deinen Körper und  
fühle dich großartig 

 
60 Minuten € 90,- 

 
Neue Beine! 

Schwerer Skitag? 
 Komplette fachmännische Bein- und Fußbehandlung 

von einem Profi 
 

60 Minuten € 90,- 
 

 Kopf, Hals und Schultern 
 Komplette Entspannung und Stressabbau 

 
30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 
 Akupressur Massage 

 Verabschieden Sie sich von den Knoten und 
verspannten Muskeln 

 
30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 
 Reflexzonenmassage 

 Tiefenfußmassage und geschickte Reflexzonenmassage 
für die Gesundheit 

 
30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 
Schwangerschaftsmassage  

 Pflege für Mutter und Baby, löse Verspannungen und 
nähre den ganzen Körper 

Fachkundige Behandlung durch eine ausgebildete 
Fachkraft 

 
60 Minuten € 90,- 

 
Myofascial Release Massage 

 Volle Entspannung der Spannung in Ihrem Rücken und 
am ganzen Körper 

 
30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 
 

Massage Offer  
 carried out by the Team of 

 
 

Appointment:  
The massages are carried out by a team from Alpine Sports Physio 

St. Anton, as this is an external team, we ask you to make an 
appointment the day or few days in advance at the reception. 

THANK YOU!  
 

 
Full body relaxation massage  
 Complete rejuvenation and self-care 

 
60 Minutes € 90,- 

90 Minutes € 150,- 
 

 Sports Massage  
 Fix your body and feel great 

 
60 Minutes € 90,- 

 
 

 New legs!  
 Heavy day skiing? 

 Full expert leg and feet treatment from a professional 
physiotherapist 

 
60 Minutes € 90,- 

 
 Head, Neck and Shoulders 

 Complete relaxation and stress relief 
 

30 Minutes € 60,- 
60 Minutes € 90,- 

 
 Acupressure Massage 

 Say goodbye to the knots and tight muscles 
 

30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 
 

 Reflexology 
 Deep foot massage and  

skillful reflexology for health 
 

30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 
 Pregnancy massage  

 Care for mother and baby, Relieve tension and nourish 
the whole body.Expert treatment by a fully trained 

professional 
 

60 Minuten € 90,- 
 
 

Myofascial release massage 
 Full release of the tension in your back and whole body 

 
30 Minuten € 60,- 
60 Minuten € 90,- 

 


